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Zertifikatsausbildung Torhütertrainer*in 
 

Der Deutsche Handballbund bietet vor dem Hintergrund des Jugendzertifikats 

der Handball Bundesliga (HBL) und der Handball Bundesliga Frauen (HBF) die 

folgende Ausbildung an: 

 

1. AUSBILDUNGSTEILE 

 

Die Ausbildung umfasst: 
 

o ca. 50 theoretische und praktische Lerneinheiten (LE) verteilt auf 

o zwei Präsenzwochenenden sowie 

o vor- und nachbereitende Blended-Learning-Phasen im DHB-Trainercenter inkl. 

o einer individuell zu erstellenden Langzeitaufgabe als Lernerfolgs-Check 

 

1.1 Termine 

 

Präsenzteil 1  

 Zeit: Freitag, 25.08., bis Sonntag, 27.08.2023, 

 Ort: Sportschule Hennef, Sövener Straße 60, 53773 Hennef 

 

 Präsenzteil 2 

 Zeit: Freitag, 17.11., bis Sonntag, 19.11.2023, 

 Ort: Sporthotel Großwallstadt, Am Neubergsweg 6 – 10, 63868 Großwallstadt 

 

1.2  Arbeitsmethoden  

 

o Im Lehrgang werden neben Vorträgen und Praxisdemonstrationen vor allem auch 
Lernmethoden eingesetzt, die die aktive Mitarbeit der Teilnehmer*innen erfordern.  

o Für die digitale Begleitung der Ausbildung wird allen Teilnehmer*innen ein Zugang zum 
Trainercenter des DHB eingerichtet. Vor- und nachbereitende Aufgabenstellungen im 
DHB-Trainercenter sind Bestandteil der Ausbildung. 

o Für die Mitarbeit im Präsenzlehrgang kann die Mitnahme bzw. das Mitbringen eines 
Tablets oder Laptops erforderlich sein. 

 

1.3  Lehrgangsleitung  

o Mattias Andersson (Leitender DHB-Torwarttrainer) 

 

1.4  Zu erbringende Leistungen 

Neben der Präsenzzeit vor Ort sind durch die Teilnehmer*innen folgende Leistungen zu 

erbringen: 

o Selbständige Vor- und Nachbereitung des Lehrgangs im DHB-Trainercenter. 

o Erstellung einer trainingspraktischen Langzeitaufgabe (Trainingsvideo) zum Leitthema 
„Grundtechniken und Positionierung von Torhüter*innen“ zur Überprüfung des 
Lernfortschritts 
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2. Zulassungsvoraussetzungen  

 

Für die Zulassung zur Torhütertrainer*in-Ausbildung 2023 sind die folgenden Nachweise zu 

erbringen: 

o Besitz einer gültigen Trainer*in B-Lizenz Leistungssport (Sportart: Handball) oder 

o leistungssportliche Biografie als Torhüter*in mit mehrjähriger Praxiserfahrung im 

hohen Leistungsbereich (2. Liga und höher). Hierfür sind Tätigkeitsnachweise durch 

die jeweiligen Vereine formlos einzuholen. 

o Nachweis über eine aktuelle Trainertätigkeit als Torhütertrainer*in oder 

o Nachweis über eine aktuelle Trainertätigkeit mit expliziter Betreuungsaufgaben von 

Torhüter*innen 

Hierfür sind Tätigkeitsnachweise durch die jeweiligen Vereine oder Landesverbände 

formlos einzuholen. 

o Vollendung des 23. Lebensjahres 

o Bei ausländischen Bewerber*innen Nachweis über ausreichende deutsche 

Sprachkenntnisse in Wort und Schrift entsprechend Niveau B2 des Gemeinsamen 

Europäischen Referenzrahmens (GER) für Sprachen 

 

3. Kosten  

 

o 980 € im Einzelzimmer 

o 880 € im Doppelzimmer 

 

Darin enthalten sind die Ausbildungskosten (ca. 220 €), die Unterbringungs-, Tagungs- und 

Vollverpflegungskosten während der Präsenzteile (ca. 740 € im EZ / ca. 640 € im DZ) sowie 

administrative Kosten (ca. 20 €). 

 

Nicht enthalten sind Individualleistungen wie z. B. Parkgebühren oder Reisekosten. 

 

Wir versuchen, alle Übernachtungswünsche umzusetzen. Eine gewünschte Unterbringung im 

Doppelzimmer kann jedoch in Einzelfällen nicht garantiert werden. 

 

Es gelten folgende Stornierungsbedingungen: 

o Kostenfrei bis 4 Wochen vor der ersten Präsenzphase 

o 50 % bis 2 Wochen vor der ersten Präsenzphase  

o 75 % bis 3 Tage vor der ersten Präsenzphase 

o anschließend 100 % 

 

Die Bezahlung/Überweisung der Lehrgangsgebühren kann nur persönlich erfolgen. Abweichend 

davon kann nur bei Vorlage einer Kostenübernahmebestätigung die Rechnung an den Verein 

oder Verband gerichtet werden.  
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4. Bewerbungen 

 

Bewerber*innen nutzen für ihre vollständigen Bewerbungen bitte die Online-Anmeldung auf 

der Webseite des Deutschen Handballbundes (www.dhb.de). Die Bewerbung ist bis 

einschließlich zum 25. Juni 2023 möglich. Später eingehende oder unvollständige Bewerbungen 

werden nicht berücksichtigt. 

 

Über die Zulassung zur Ausbildung ergeht eine entsprechende Mitteilung an die 

Bewerber*innen bis spätestens zum 16.07.2023.  

 

 

5. Teilnehmerzahl 

 

Mindestens 16 Teilnehmer*innen; Maximal 24 Teilnehmer*innen  

 

6. Anerkennung als Fortbildung 

 

Diese Ausbildung wird als A- und B-Trainer*in-Fortbildung anerkannt. 

 

 

 

Dortmund, den 13. März 2023 

 

 

 

gez. Mattias Andersson    gez. Dr. Patrick Luig 

Leitender DHB Torwarttrainer   Bundestrainer Bildung und Wissenschaft  


