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Liebe Jugendsprecher*innen und junge Engagierte, 

 

das Handball-Jahr 2022 ist bereits gestartet und hält wieder einiges für uns bereit. Natürlich ist auch seit 
dem letzten Seminar in Würzburg viel passiert, worüber wir Euch gerne berichten wollen. 

 

1. Rückblick – Seminar für Jungendsprecher*innen und junge Engagierte 

Vom 22.-24.10.2021 fand das Präsenzseminar in 
Würzburg statt, bei welchem wir viele neue Gesichter 
begrüßen durften. Den Startschuss machte das 
quartalsübliche Jour Fixe, welches durch ein 
parallellaufendes Teams-Meeting auch für die nicht 
Anwesenden zugänglich gemacht wurde - ehe der 
Tag mit einer Stadtrally seinen Abschluss fand.  

Der Samstag begann unter dem Thema “Etablierung 
des Jungen Engagements in Führungsgremien/ 
Präsidien“. Nach einem kurzen Input seitens Ronja 
folgte im Anschluss eine Erarbeitungsphase zur 
Entwicklung konkreter Maßnahmen, die zukünftig 
umgesetzt werden sollen.  

Am Nachmittag durften wir entsprechend des 
Themas „Sportartübergreifende Synergien“ drei 
Gäste aus dem Junior-Team des Deutschen 
Basketballbundes (DBB) begrüßen, die gemeinsam 
mit allen Teilnehmenden einen offenen Austausch 
führten. Im Rahmen eines World Cafés wurden unter 
anderem die vorhandenen Strukturen, die bisherigen 
Maßnahmen und grundlegenden Ziele der eigenen Arbeit gegenübergestellt. Der Tag wurde mit einem 
gemeinsamen „Pubquiz“ beendet. Nachdem wir am Sonntagmorgen die Jungs des DBBs verabschiedet 
haben, durften wir mit Christian Krull (Stellvertretender Vorsitzender der Jugendkommission des DHBs) 
den nächsten Gast zum Thema „Etablierung junger Engagierter in Führungspositionen“ begrüßen. Nach 
einer Gesprächsrunde, in der Christian unter anderem von seinem Werdegang berichtete, wurden die 
Teilnehmenden in zwei Gruppen aufgeteilt. Mit der Aufgabe, Argumente für und gegen junge 
Persönlichkeiten in Gremien zu finden, ging es im Anschluss an die Gegenüberstellung der Argumente in 
einer Diskussionsrunde. Christian Krulls Aufgabe war es, im  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Nachgang die Argumente zu beurteilen und die Gruppe 
mit den überzeugendsten Aussagen zu benennen.  

Die drei Tage wurden entsprechend der Zielstellungen 
der DHB-Jugendsprecher*innen gestaltet und erfolgreich 
durchgeführt, dies verdeutlichte auch die anschließende 
Evaluation. 

 

Die Stimmen zum Wochenende: 

„Das war mein erstes Wochenende auf DHB-Ebene und mir hat es sehr gut gefallen. Insbesondere den 
Austausch mit den anderen jungen Engagierten fand ich spannend. Mit Menschen ins Gespräch zu 
kommen, die die gleichen Interessen haben, ist immer gewinnbringend. Ich glaube wir konnten viele neue 
Dinge anstoßen und zeigen, wie wichtig junges Engagement im Deutschen Handball ist“, so Laurin. 

 

Als „eine kurze aber sehr intensive Zeit in Würzburg, die uns wertvollen Input und einen interessanten 
Austausch bot sowie zur langfristigen Zusammenarbeit mit der Handballjugend führen wird“, beschreibt 
Rio aus dem Juniorteam des DBB das Seminar. 

 

„Das Wochenende war absolut cool. Wir hatten produktive Erarbeitungsphasen, aber auch ein 
entspanntes Abendprogramm. Ich freue mich schon auf das nächste Mal“, so Irina. 

 

2. Jugendkommissionssitzung in Düsseldorf 

Im Rahmen der Jugendkommissionssitzung durften wir 
noch einmal über unser Seminar für die jungen 
Engagierten und Jugendsprecher*innen der 
Landesverbände berichten. Zudem wurden uns die ersten 
geplanten Maßnahmen für das Jahr 2022 vorgestellt. Im 
Nachgang zur Sitzung stand für uns ein kleiner Videodreh 
auf der Tagesordnung. Die Videos werden im Rahmen des 
Handbuches Junges Engagement veröffentlicht. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

3. Gewinnspiel zur Frauen-WM 

Wie bereits im Januar zur Männer-WM in Ägypten bestand die Möglichkeit, über unsere Facebook-Seite 
einen signierten Ball, ein Männer-Trikot und ein Frauen-Trikot der Nationalmannschaften zu gewinnen. 
Die Gewinnspielfragen stammten aus den Bereichen Nationalmannschaft, Junges Engagement und 
Jugendkommission. Die Gewinnenden wurden vor Weihnachten kontaktiert und konnten bereits ihre 
Gewinne in Empfang nehmen. 

 

4. Treffen der DHB-Jugendsprecher*innen mit dem P-Team in Hannover (22.-23.01.2022) 

Für die DHB-Jugendsprecher*innen und das  
P-Team ging es für zwei Tage nach Hannover, um die 
Grundlagen für die bisher feststehenden 
Veranstaltungen des Jahres zu planen. Die 
Planungsschwerpunkte lagen hier vor allem auf den 
folgenden Themen: 

 

o Projektbezogene Arbeitsgruppen 
o Social-Media Planung 
o Einsteigertag  
o Freiwilligendienst-Seminar 
o Engagement-Festival 
o Seminar für junge Engagierte und  

Jugendsprecher*innen  
 

Elementar für die Weiterentwicklung der Ideen ist auch 
Eure Mitarbeit. Sollte ein Thema bei Euch besonderes 
Interesse geweckt haben oder Ihr Ideen habt, die Ihr 
gerne äußern wollt, freuen wir uns sehr über den Input 
eurerseits. Gleiches gilt für die Mitarbeit in den 
verschiedenen Projektgruppen. Aktuell laufen die Arbeitsgruppen „Präsentationen“ und „Aktionen“ – die 
Mitarbeit an den Projekten ist zeitlich begrenzt, weshalb Eure Mitarbeit sich zudem komplett nach Euren 
individuellen zeitlichen Möglichkeiten richten würde. Scheut Euch daher nicht, die jeweiligen 
Ansprechpartner*innen zu kontaktieren und das Erreichen der ersten Ziele aus Würzburg zu ermöglichen. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

5. Aktueller Stand der Projektgruppen 

Projektgruppe Präsentation  

Das erste Treffen der PG soll zwischen dem 12. und 20. Februar stattfinden. Dabei ist das Ziel die 
Erarbeitung einer Präsentation zur Vorstellung des jungen Engagements und der Arbeit mit jungen 
Engagierten für verschiedene Zielgruppen. Dieses soll durch ein Baukastenprinzip erreicht werden. Das 
Handbuch „Junges Engagement“ dient dabei als inhaltliche Grundlage. 

In Hannover wurden diese Ziele sowie die Verantwortlichkeiten festgelegt. Ansprechpartner*innen für 
diese PG sind Tim Andler (technische Umsetzung) und Miriam Ihle (Organisation). Momentan besteht die 
Projektgruppe aus 4 Mitgliedern. 

 

Projektgruppe Aktionen  

Die Projektgruppe „Aktionen“ steht aktuell noch am Anfang. Bei dem ersten digitalen Treffen sollen die 
Ideen aus Würzburg besprochen und im weiteren Verlauf bearbeiten werden. Die Projektgruppe wird 
seitens des P-Teams von Fynn Stichert und Irina Wutz begleitet. Beide sind sehr gespannt darauf, was die 
Gruppe gemeinsam an Projekten entwickeln wird und freuen sich auf das erste Treffen.  

 

6. Termine für das Jahr 2022 (Stand: Januar 2022) 
 

05.03.2022 Einsteigertag online 

09.-10.04.2022 Freiwilligendienst-Seminar Mannheim 

18.-24.06.2022 Nationale Spiele 2022 Berlin 

05.-07.08.2022 DM Beachhandball  

28.-31.10.2022 Seminar für Jugendsprecher*innen und junge Engagierte  
 

7. Berichte aus den Landesverbänden und dem jungen Engagement 

Handballverband Schleswig-Holstein – Partnertagung in Marathon 

Die deutsche Sportjugend (DSJ) ermöglicht mit ihren vielen Kooperationspartnern diverse Möglichkeiten 
für Vereine und Verbände Kontakte ins Ausland zu knüpfen. Dies geschieht meist auf sogenannten 
Partnertagungen, so auch vom 25.10. bis zum 31.10.2021 in Marathon, Griechenland. An dieser nahm 
Fynn Stichert für seinen Landesverband teil. Organisiert wurde diese Partnertagung von der Hellenisch 
Olympischen Akademie (HOA) und der DSJ im Auftrag des Deutsch-Griechischen Jugendwerkes.  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Auf der Partnertagung waren sowohl Erfahrene als auch Neulinge dabei. Die deutsche Delegation bot mit 
Teilnehmer*innen im Alter von 20 bis 64 Jahren aus den unterschiedlichsten Sportarten Handball eine 
große Vielfalt. Die fünf Tage waren geprägt von viel kulturellem Austausch, ereignisreichen Momenten 
und einer sehr guten Arbeitsatmosphäre. Alle Teilnehmenden waren daran interessiert, mit den 
griechischen Partnervereinen eine Jugendbegegnung zu organisieren. 

Neben Workshop-Phasen zu Themen der Organisation und der Förderung fanden täglich 
Sprachanimationen statt, ehe am Freitagnachmittag ein Besuch im Olympischen Museum in Athen mit 
anschließendem Rundgang des Olympischen Komplexes stattfand. Für den Samstag wurde ein 
Abschlussessen in einem Fischrestaurant in Marathon organsiert.  

Am Ende steht neben den geplanten Jugendbegegnungen und den Fachkräfteaustauschen auch viel 
Vorfreude auf das gemeinsame Wiedersehen der Teilnehmer*innen bei der nächsten Partnertagung in 
Deutschland. 

 

8. Ausblick 

Im Rahmen des Updates findet am 28. Januar 2022 um 19:00 Uhr ein Jour Fixe über Teams statt, bei 
welchem wir auf Eure Fragen eingehen wollen. Zudem würden wir Euch bitten, uns über die wichtigsten 
Termine oder auch Neuwahlen in Euren Landesverbänden zu informieren. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Eure DHB-Jugendsprecher*innen 


