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DHB Beach Championships 2026 
 

Der Deutsche Handballbund schreibt die DHB Beach Championships 2026 aus. Die 

Veranstaltung findet zwischen dem 25.05.2026 und dem 27.05.2026 im blue:beach in Witten 

statt.  

 

1. DHB BEACH CHAMPIONSHIPS 

 

Die DHB Beach Championships stellen eine Maßnahme für Landesauswahl-Teams im 

Beachhandball dar und wird von den Nationaltrainern des DHB dazu genutzt, um Talente für die 

Jugend-Nationalmannschaften zu sichten. Die DHB Beach Championships gliedern sich 

grundsätzlich in die folgenden drei Teile: 

 

o Championship-Wettkampf, bei dem die Landesauswahlen um den Titel des 

Deutschen Meisters der Landesauswahlen spielen  

o Sichtungsmodule, in denen die Talente ihr Können im Trainingsbetrieb unter 

Beweis stellen sollen  

o Leistungsdiagnostische Tests sowie anthropometrische Messungen zur 

Einschätzung der derzeitigen und zukünftigen physischen Voraussetzungen 

 

Jedes Team darf aus bis zu 10 Spieler*innen bestehen. Mindestens drei Spieler*innen pro Team 

müssen dabei dem Jahrgang 2011 angehören. Dementsprechend dürfen maximal sieben 

Spieler*innen dem Jahrgang 2010 angehören. Ältere Spieler*innen sind nicht zugelassen. 

Spieler*innen des Jahrgangs 2012 dürfen nur in Ausnahmefällen präsentiert werden. Dies ist im 

Vorfeld mit Marten Franke (Chef-Bundestrainer Beachhandball) abzuklären. 

 

 

1.1 ABLAUF 

 

Montag, 

25.05.2026 

Nachmittag 

Anreise 

Leistungsdiagnostik 

Anthropometrische Messungen 

Abend DHB-Abend 

Dienstag, 

26.05.2026 

Vormittag DHB-Sichtung Beach 

Mittag Wettkampf 

Nachmittag Wettkampf 

Abend Frei 

Mittwoch, 

27.05.2026 

Vormittag DHB-Sichtung Beach 

Mittag Wettkampf 

Nachmittag 
Wettkampf 

Abreise 

 

Die obigen Angaben dienen zur Orientierung und sind ohne Gewähr. Eine konkrete 

Zeitplanung wird erst durchgeführt, wenn die Meldefrist abgelaufen ist und die Anzahl 

der Teams und Teilnehmer*innen bekannt ist. 
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1.2 WETTKAMPF 

Im Rahmen der DHB Beach Championships tragen die Landesverbände einen Wettkampf unter 

allen teilnehmenden Teams pro Geschlecht aus. Für den Wettkampf sind alle gemeldeten (max. 

10) Spieler*innen spielberechtigt. 

 

Jedes Team soll mindestens fünf Spiele im Laufe des Wettbewerbs austragen. Über den 

Spielmodus wird entschieden, wenn das Meldeverfahren abgeschlossen ist und die Anzahl an 

teilnehmenden Teams pro Geschlecht feststeht. 

 

1.3 SICHTUNGSMODULE 

In den Vormittagsstunden (am Dienstag und Mittwoch) präsentieren sich alle Spieler*innen der 

Landesauswahlen den Nationaltrainer*innen in Trainingssituationen im Rahmen der DHB-

Sichtung Beach 2026 und führen durch den DHB ausgewählte Übungen und Tests aus dem 

Manual zur DHB-Sichtung Beach 2026 durch. Das Manual wurde gemeinsam mit dieser 

Ausschreibung an die Landesverbände verteilt und ist außerdem ab Januar 2026 auf der 

Homepage des DHB zu finden. 

 

1.4 LEISTUNGSDIAGNOSTIK UND ANTHROPOMETRISCHE MESSUNGEN 

Am Anreisetag, Montag, dem 25.05.2026, wird in den Nachmittagsstunden von und mit allen 

Teilnehmer*innen eine Leistungsdiagnostik sowie anthropometrische Messungen 

durchgeführt. Alle Tests und Messungen sind detailliert im Manual zur DHB-Sichtung Beach 

2025 beschrieben. 

 

1.5 TRAININGSMÖGLICHKEITEN 

Den Landesverbänden soll im Rahmen der DHB Beach Championships die Möglichkeit geboten 

werden, vor Ort Trainingseinheiten durchzuführen. Inwieweit dies aufgrund der vorhandenen 

Kapazitäten sichergestellt werden kann, kann erst nach Meldeschluss und dem Feststehen der 

Anzahl an teilnehmenden Mannschaften beurteilt werden. 

 

Im Falle des Interesses an Trainingsmöglichkeiten sind diese im Zuge der Meldung oder später 

direkt an Marten Franke (marten.franke@dhb.de) zu richten. Die bevorzugten Trainingszeiten 

sind dabei zu nennen. Die ggf. vorhandenen Kapazitäten werden grundsätzlich nach dem „first 

come, first serve“-Prinzip zugeteilt, wobei auf eine faire Behandlung aller teilnehmenden 

Landesverbände geachtet wird. 

 

 

2. UNTERBRINGUNG UND VERPFLEGUNG 

 

Alle Mannschaften werden in einer der folgenden drei Unterbringungen einquartiert: 

 

 Jugendherberge Bochum, DJH-Jugendgästehaus Bermuda3Eck 

Adresse: Humboldtstraße 59-63, 44787 Bochum 

Check-in: 14:00 - 18:00 Uhr 

Check-out: Bis 10:00 Uhr 

 

mailto:marten.franke@dhb.de
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 Villa Froschloch 

Adresse: Froschloch 14, 44225 Dortmund 

Check-in: Ab 18:00 Uhr 

Check-out: Bis 11:00 Uhr 

 

 Wald & Golfhotel Lottental 

Adresse: Grimbergstraße 52a, 44797 Bochum 

Check-in: Ab 15:00 Uhr 

Check-out: Bis 10:00 Uhr 

 

Im Rahmen der Meldungen können diesbezüglich Wünsche geäußert werden. Grundsätzlich 

wird diesen Wünschen nach dem „first come, first serve“-Prinzip entsprochen, trotzdem nimmt 

der DHB eine endgültige Einteilung anhand organisatorischer Kriterien vor. In der Villa 

Froschloch sowie im Wald & Golfhotel Lottental stehen nur Kapazitäten für wenige 

Mannschaften zur Verfügung, der Großteil der Teams wird in der DJH Bochum untergebracht 

sein. 

 

Alle Unterbringungen beinhalten ein Frühstück am 26. und 27. Mai.  

 

Mittagessen (am 26. und 27. Mai) und Abendessen (am 25. und 26. Mai) wird jeweils im 

Blue:beach durch einen Caterer zur Verfügung gestellt werden. 

 

 

3. KOSTENREGELUNG 

 

Jeder Landesverband kann ein Team für den weiblichen Bereich sowie ein Team für den 

männlichen Bereich zu den DHB Beach Championships melden. Pro Team dürfen 10 

Spieler*innen sowie zwei Offizielle gemeldet werden. Das Mitbringen von zusätzlichen 

Personen muss mit dem DHB abgesprochen oder in Eigenregie organisiert werden. 

 

Für jede Teilnehmerin und jeden Teilnehmer ist vom Landesverband eine Teilnehmer-Pauschale 

an den DHB zu entrichten. Diese ist abhängig von den einzelnen Unterbringungen und gliedert 

sich wie folgt: 

 

 DJH Bochum 

o Spieler*innen im Mehrbettzimmer: 155€ 

o Offizielle im Doppelzimmer: 165€ 

o Offizielle im Einzelzimmer: 240€ 

 

 Villa Froschloch 

o Spieler*innen im Mehrbettzimmer: 155€ 

o Offizielle im Einzelzimmer: 155€ 

 

 Wald & Golfhotel Lottental 

o Spieler*innen im Doppelzimmer: 170€ 

o Offizielle im Einzelzimmer: 240 € 
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In der Teilnehmer-Pauschale sind folgende Leistungen enthalten: 

 

 Zwei Übernachtungen in einer vom DHB gestellten Unterkunft (vom 25.05.2026 auf den 

26.05.2026 sowie vom 26.05.2026 auf den 27.05.2026) inkl. Frühstück  

 Mittagessen am 26. und 27.05.2026 sowie Abendessen am 25. und 26.05.2026 

 Teilnahme an den DHB Beach Championships 

 Getränke werden während der Veranstaltung vom DHB zur Verfügung gestellt. 

 

Die An- und Abreise zum Blue:beach sowie den Unterkünften ist von den Landesverbänden zu 

organisieren. 

 

Eine Teilnehmergebühr pro Team gibt es nicht. 

 
 

4. MELDETERMIN 

 

Die vollständigen Meldungen müssen bis spätestens zum 01.03.2026 in der Geschäftsstelle des 

Deutschen Handballbundes vorliegen. 

 

 

5. MELDEVERFAHREN 

 

Die Anmeldung zu den DHB Beach Championships ist durch die Landesverbände zu tätigen. Die 

Meldung der Teams sowie der Personenzahlen erfolgt über das offizielle Meldeformular. Im 

Zuge dessen können auch Wünsche zur Wahl der Unterbringung eingereicht werden. 

Meldungen sind an Marten Franke (marten.franke@dhb.de) per E-Mail zu richten. 

  

  

6. AN- UND ABREISE 

 

Die An- und Abreise zu den DHB Beach Championships ist durch die Landesverbände zu 

organisieren. 

 

Die Anreise soll am 25.05.2026 bis 15:00 Uhr zum Blue:beach erfolgen. Ein vorheriger Check-in 

in der jeweiligen Unterbringung ist grundsätzlich möglich, jedoch abhängig von den Check-in-

Zeiten der einzelnen Unterbringungen. 

 

Die Abreise kann am 27.05.2026 ab spätestens 16:30 Uhr erfolgen und ist abhängig vom 

Spielplan sowie dem Abschneiden der jeweiligen Teams. Es ist jedoch wünschenswert, dass alle 

Teams zu den Finalspielen und der Siegerehrung noch anwesend sind. 

 

 

7. KADERLISTEN 

 

Im Vorfeld der DHB Beach Championships sind durch die teilnehmenden Landesverbände die 

mailto:marten.franke@dhb.de
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Kaderlisten der Mannschaften an den DHB zu melden. Die mit dieser Ausschreibung versendete 

Vorlage für die Kaderlisten ist dafür zu nutzen. Die Kaderlisten sind als Excel-Datei bis zum 

11.05.2026 auszufüllen und an Lorenz Richter (lorenz.richter@dhb.de) per E-Mail zu senden. 

Kurzfristige personelle Änderungen nach Abgabe der Listen sind möglich, jedoch unverzüglich 

mit Marten Franke als Organisator der Veranstaltung abzusprechen. 

 

Dortmund, den 01.12.2025 

 

Jens Pfänder 

Leiter Beachhandball 

 
 

Marten Franke 

Chef-Bundestrainer Beachhandball 
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